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学校改革に挑戦し、
新生 SHIRAYURI を必ず実現します。

盛岡白百合学園の沿革とネットワーク

受験生および保護者の皆様、こんにちは。

盛岡白百合学園中学高等学校校長の浅沼です。

本校は、1892年（明治25年）に創立にされたカ

トリック系の学校です。これまでに約2万5千

名の卒業生を輩出し、多くの卒業生が各界で

活躍しております。

　さてこの度、本校では少子化の中、今後のあ

るべき学校の姿を検討の結果、2026年4月か

ら共学化と同時に学校改革に取り組み、難関

国公立大学に多数の合格者を出す『活力ある

進学校』を目指すことに決定しました。

　学校改革の内容は、上記の学校改革4つの

柱に示してありますが、新設３コースの内、

スーパー特進コース（特進コースも含む）で

は、学力を伸ばす教育システムの採用（中高一

貫教育の先取り学習、習熟度別授業、英数重点

対策、理系教育の強化など）が中心となりま

す。その上で受験指導スキルの高い教員の配

置と円滑な運営を推進していけば、活力ある

進学校への道筋につながると考えています。

一方、進学アクティブコースには、多様な進路

希望を有する生徒が所属することになります

が、特に、男子の活躍の場を広げるために男子

運動部（硬式野球部をはじめ、バスケットボー

ル、剣道、テニスなど）の設置が必須となりま

す。そのための施設設備の充実にも努めてま

いります。そして、３コースの生徒一人ひとり

が光り輝く充実した高校３年間を過ごして欲

しいと願っております。

　つきましては、新生SHIRAYURI構想の実

現にご期待とご賛同をいただければ大変あり

がたく存じます。

　受験生の皆様の本校入学を教職員一同心か

ら歓迎いたします。

盛岡白百合学園中学高等学校

  　校 長   浅沼  千明

GREETING

学校改革がはじまる。

ご挨拶

の

沿  革

函館白百合学園
（北海道）

仙台白百合学園（宮城県）
仙台白百合女子大学（宮城県）

白百合学園（東京都）
白百合女子大学（東京都）

八代白百合学園
（熊本県）

湘南白百合学園
（神奈川県）

盛岡白百合学園

函嶺白百合学園
（神奈川県）

シャルトル聖パウロ修道女会が活躍している国･都市

全国に広がる姉妹校

世界に広がる白百合ネットワーク
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北京
香港

ラオス
ベトナム タイ

インドネシア
マダガスカル

カメルーン

中央アフリカ

イスラエル

ウクライナ

イギリス
フランス
スイス

アイルランド

イタリア

モンゴル

ハイチ
クアドループ

マルチニーク

アメリカ合衆国

シャルトル聖パウロ修道女会の3人の
修道女が来日
函館に修道院を創立
4人の修道女が盛岡に着任　「私立盛岡女
学校」を開校
校名を「私立東北高等女学校」とする
校名を「東北高等女学校」とする
「なでしこ幼稚園」併設開園
創立50周年式典挙行
「盛岡白百合学園中学高等学校」となる
全国姉妹校同一新制服制定
「盛岡白百合学園小学校」併設開校
創立80周年記念式典挙行
海外研修はじまる
現在地に全面移転　
創立100周年記念式典挙行
皇太子殿下妃殿下ご来校
創立110周年記念式典挙行
文部科学省よりスーパー英語高(SELHi)
の指定を受ける（2006年まで）
創立120周年記念式典挙行
創立125周年記念式典挙行
男女共学化  学校改革開始

1878（明治11年）

1878（明治11年）
1892（明治25年）

1911（明治44年）
1920（大正 9年）
1939（昭和14年）
1942（昭和17年）
1948（昭和23年）
1954（昭和29年）
1956（昭和31年）
1972（昭和47年）
1974（昭和49年）
1982（昭和57年）
1992（平成 4年）
1993（平成 5年）
2002（平成14年）
2004（平成16年）

2012（平成24年）
2017（平成29年）
2026（令和 8年）

1.  創立 133 年、伝統のカトリック精神に基づく人間教育を継承する。

2. 難関大学の合格実績の向上により、県内有数の活力ある進学校を目指す。

3. 新コースの設置（スーパー特進、特進、進学アクティブの 3 コース）により、
 生徒の多様な進路希望を実現する。

4.  生徒一人ひとりの活動意欲を引き出す部活動、学校行事などの充実に努める。

白百合の学校改革 ～未来を拓く４つの柱～

慈愛の心と品性を備えた人となれ
教育理念
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▪充実のカリキュラム
日々の授業を通して、徹底した指導により苦手科目を
克服し、得意教科を更に伸ばすことができます。
国公立大学進学を目指し、学力アップとあわせて課題
研究等で強みをつくり、それを活用しての進路実現を
後押しします。

▪応用力の醸成
受験に必要な科目の問題演習を繰り返し行います。積
み上げてきた基礎学力定着の徹底と応用力の醸成を図
り、主体的に取り組む中で応用問題にも対応できる力
が身につくよう、丁寧に指導
していきます。

▪長期休業中の特別講習会
長期休業中の特別講習会への
参加は学習意欲の向上にもつ
ながります。クラスメイトと
切磋琢磨しながら実力を磨き
難関大学への合格へ導きます。

▪部活動との両立も可能
週５日７時間授業で、部活動などの様々な活動に打ち込
めるようなカリキュラムです。時間を活用し学校生活の
充実と好きな分野の能力を共に磨いていきます。

▪小論文・面接対策などの進路指導
東北地区の国公立大学への合格を目指し、国公立の学
校推薦型選抜や総合型選抜にもしっかりと対応します。
また、一般入試にも対応できる確かな学力をつけてい
きます。

コースの取り組み

ハイレベルな授業で実践力、応用力を身につけ
難関大学の現役合格を目指す
難関国公立大学（東京大、東北大など）・医学部医学科、早稲田・慶応・上智などの難関私立大学への
合格を目指すコースです。主要教科の先取り授業を展開し、手厚い指導で目標達成へと導きます。 
意欲の高い仲間と高め合えるコースです。

スーパー特進コース SPECIAL ADVANCED 
COURSE

コースの取り組み

国公立大学や私立大学受験を見据え、
多彩な授業展開と学力向上を徹底サポート
東北地区の国公立大学（岩手大、秋田大、山形大、福島大、弘前大、岩手県立大）や首都圏私立大学への
合格を目指すコースです。大学受験を見据えた授業を行い、生徒の意欲を喚起します。部活動や行事にも
積極的に取り組むことができるコースです。

特進コース

▪先取り授業と徹底した問題演習
週５日７時間授業で受験に必要な主要科目は２年次ま
でに終了し、３年次では問題演習を徹底して行います。
自分で課題を見つけ主体的に取り組む中で実践的な力
を育めるよう丁寧に指導します。

▪英語・数学に重点を置く授業
文理関係なく英語・数学に重点を置いて指導します。
数学は優秀な教師陣による２コマ連続の100分授業、
英語は全員が英検２級合格を目指し、英検対策を行い
ます。

▪放課後ゼミ・土曜演習
放課後ゼミ・土曜演習では、英語・数学を中心に大手
進学塾出身の有力講師陣を軸としたプロジェクトチー
ムが徹底サポートします。

▪長期休業中の講習・特訓講座
長期休業中の特訓講座への参加は学習意欲の向上にも
つながります。クラスメイトと切磋琢磨しながら実力
を磨き難関大学への合格へ導きます。

▪厳選された教材と学習管理
厳選された教材を利用しながら、授業と予習、復習を軸
に大学進学まで見据えた内容に取り組みます。また、生
徒一人ひとりの力を最大限に発揮させるため、細やかな
学習面談を実施しながら学習をサポートしていきます。

▪県外予備校の講習会に参加
上位の生徒は外部の講習会に参加することができます。
より高いレベルの学力を身につけるだけでなく、自ら
を客観的に捉えることで目指すべき道を見極め、やる
べきことをきちんと把握する手助けとなります。

4 5
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ACTIVE COURSE

コースの取り組みコースの取り組み

進学を目指しながら
文武両道のカリキュラム
文武両道を合言葉に、部活動に勤しみながら大学・専門学校の合格を目指すコースです。多彩な活動を行
いやすい、無理のないカリキュラムを設定しています。部活動と両立しやすい進度で、学習の基礎基本を
徹底させる授業を展開します。

進学アクティブコース

2026年度入試に向けて

白百合ならではの特典情報

2026年度入試の特典 ※詳しくは学校へお問い合わせください
特 典

1

☑ ブレザー型の新制服は、男女とも夏冬兼用です。夏服を新たに購入
する必要がありませんので経済的です。

新制服は経済的な価格－夏冬兼用
特 典

2

☑ 北方面（鵜飼･巣子）、南方面（紫波･日詰）、市内の計5コースで安心の通学
☑ 一律料金でとても経済的
例）矢巾から通学の場合…矢巾口～盛岡バスセンター～盛岡白百合学園　1か月約24,000 円のところ
　　 　　　　　　　　 学園バスなら 1か月10,000円

学園スクールバス増便･拡充－通学便利で格安料金
特 典

3
詳しくは  P22 へ▶

青山学院大学、立教大学、法政大学、同志社大学、関西学院大学、立命館大学、玉川大学、南山大学、津田塾大学、
東京女子大学、日本女子大学、大妻女子大学、芝浦工業大学、東京農業大、亜細亜大、国士舘大 ほか多数

☑ 上智大学へのカトリック学校特別入試

☑ 県内随一の指定校推薦枠

豊富な大学指定校推薦枠の活用  －有利な大学入試
特 典

4

カトリック学校だけに認められた特別入試制度で、
全学部に人数制限なく出願することができます。 同じ学校法人白百合学園であることから、特別推

薦枠があり、全学部に進学することができます。

☑ 白百合女子大学･仙台白百合女子大学  
 姉妹校特別推薦

詳しくは   P9 へ▶

※2025年度現在

▪個性を伸ばすためのカリキュラム
日々の授業を通して、物事を深く考えることの楽しさ
を学び、探究する姿勢を養います。自分の長所を活用
しての進路実現を後押しします。

▪魅力的な選択科目
工芸や書道といった芸術科目や、フードデザインなど
の選択科目が設置されています。自分が関心のあるも
のに積極的に取り組む姿勢をバックアップします。

▪探究学習で視野が広がる
各種機関と連携を図り、様々な
探究的学習を取り入れること
で、一人ひとりの視野や興味関
心が広がっていくことを目指し
ています。現代社会に対応する
力を身につけるために、論理的
な思考力を養います。

▪部活動など諸活動に集中できる環境
週 5 日のうち 2日は 6 時間授業、3日は 7 時間授業で、
部活動をはじめ様々な活動に打ち込めるようなゆとり
のあるカリキュラムです。時間を活用し学校生活と好
きな分野の能力を共に磨いていきます。

▪小論文・面接対策などの進路指導
高校卒業後の学びに対する準備も怠りません。様々な推
薦型選抜や総合型選抜にもしっかりと対応します。指定
校推薦も数多くあり、積み上げた諸活動の実績を進路決
定にも生かすことができます。

☑ 単願優遇制度
単願受験者には、一般入試（５教科）で30点加
算、学力特待入試（３教科）で 20点加算します。 
この加算点は、コース、学力特待の合否判定に
適用されます。また、単願入学者には入学後
一律 20,000 円の奨学金を支給します。

☑ 併願受験者の延納金制度廃止
併願受験者への入学手続き延納金制度を廃止し
ますので、延納金は不要です。

☑ 学力特待制度
学業成績および人物が優れている生徒には、学
力特待制度により奨学金が支給されます。

☑ スポーツ特待制度
スポーツ技能及び人物が優れている生徒には、
スポーツ特待制度により奨学金が支給されます。
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私は総合型選
抜で受験しまし
た。自己推薦書、
口頭試問の対策
を約１か月間担

任の先生に丁寧にご指導いただき、大
学入学共通テストでは基本事項を再
確認しながら問題に取り組むなど十分
に対策をした上で試験に臨みました。
大学では海洋や航空の専門的な

知識や考えを学び、将来航空管制
官になることを目標に努力し続け
たいです。

菅原 円花さん   

将来は航空管制官に
なることが目標

理工学部

高校一年時に体験した豪州現地校留学を通して移民問
題に関心が湧き、大学で勉強したいと思うようになりま
した。２歳から好きで続けていた英語を武器に、一日本
人として日本にどう貢献できるかを考え、進路を選びま
した。
私の受けたAOⅡ期は、高度な英語力と論理的思考力、
学問分野にとらわれない知識が必要とされました。高
校受験がなかった分、中学校入学後から様々な英語資
格に挑戦したのが役に立ち、英検準一級に合格しまし
た。また、常に政治的関心があり、日常的に諸問題に

触れていたことも合格に
つながる要素になったと
思います。授業をできる
だけ学校内で理解し、帰
宅後は資格取得や学校で習わない知識を蓄える時間に充
てました。体調管理のために毎日８時間は寝るようにし
ました。
　大学では留学も視野に入れ、より学術的な言語力や専
門知識を習得し、将来はより良い日本を作る一員になり
たいです。

阿部 柚月さん

2025年 4月入学

2025年 4月入学

2024年度入学

英語力を生かし 社会に貢献したい

カトリック学校だけに認められた特別入試制度で、
全学部に人数制限なく出願することができます。

青山学院大学、立教大学、法政大学、同志社大学、関西学院大学、立命館大学、玉川大学、南山大学、津田塾大学
東京女子大学、日本女子大学、大妻女子大学、芝浦工業大学、日本赤十字秋田看護大学、東京農業大学、亜細亜大学、
国士舘大学、岩手医科大学、盛岡大学、東北学院大学、宮城学院女子大学 ほか

姉妹校特別推薦枠があり、全学部に進学することができます。

上智大学

神学部／文学部／総合人間科学部／
法学部／経済学部／外国語学部／ 
総合グローバル学部／国際教養学部／
理工学部（学科省略）

白百合女子大学

文学部
国語国文学科
フランス語フランス文学科
英語英文学科

人間総合学部
児童文化学科
発達心理学科
初等教育学科

カトリック学校特別入試･姉妹校特別推薦盛岡白百合学園だからできる

■上智大学へのカトリック学校特別入試

■県内随一の指定校推薦枠

■白百合女子大学･仙台白百合女子大学  
姉妹校特別推薦

仙台白百合女子大学

人間学部
人間発達学科　心理福祉学科

健康栄養学科
グローバル･スタディーズ学科

東北大学、弘前大学、岩手大学、宮城教育大学、山形大学、福島大学、埼玉大学、東京藝術大学、横浜国立大学、
岩手県立大学、国際教養大学、横浜市立大学、慶応義塾大学、早稲田大学、上智大学、国際基督教大学、東京理科大学、
立教大学、中央大学、青山学院大学、法政大学、明治学院大学、津田塾大学、同志社大学、立命館大学 ほか

大学合格実績

●東北大学法学部法学科
●横浜国立大学理工学部
●横浜市立大学国際教養学部
●静岡大学理学部

2025年度 合格実績

過去５年間の主な合格実績

●岩手大学農学部
●岩手大学人文社会科学部
●岩手大学教育学部
●岩手県立大学看護学部

●川崎市立看護大学看護学部
●上智大学理工学部
●上智大学外国語学部
●岩手医科大学看護学部  ほか多数

　私は今、同じ目標を持った
仲間と共に多様な考えに触れ、

充実した学生生活を送っています。専門科目を学んでいく
過程で、医師になる気持ちを新たにしています。私はこれ
までにシンポジウムにパネリストとして参加し、パラオでの
海外研修の機会もいただきました。これらは学部学科の枠

を越えて行われたもので、総合大学の強みだと思います。
弘前大学では学部横断型の講義が行われ、原子力災害をは
じめとする複合災害の学びも充実しています。
　このような様々な経験が自分を成長させてくれていると実
感しています。今後も未来の医療に貢献できるよう、研鑽
を積んでまいります。

久夛良 優衣さん未来へ繋がる経験

弘前大学 医学部 医学科

合格体験記（現役生）

大学合格実績 それぞれの学びによって見出した自分の道。難関大学合格を叶えた先輩たちが、
可能性は限りなく広がっていることを教えてくれます。

法学部 法学科東北大学

横浜国立大学

　在学中は、勉
学と部活動の両
立に努めまし
た。学習におい
てはテストの返

却後の復習で実力をつけました。
　部活動では合唱部で部長を務め、
自身の技術を高めながら部員の様子
に目を配りました。
　高校で培った集中力や洞察力を生
かし、大学では情報について学び、
学びを助けるシステムを開発するこ
とが目標です。

佐藤  結衣さん   

学びを助けるシステム
を開発したい

畜産を専門的に学び
社会に貢献

理工学部 2025年 4月入学

上智大学

受験を通して、
より深く自分の
考えを整理する
ことができ、努
力を続けること

を学びました。
　入試では小論文と面接という大き
な壁に直面し、最初は不安でしたが、
先生や友人たちの協力のもと練習を
重ねました。
　大学では牛の繁殖を専門的に学
び、将来は家畜受精卵移殖師として
社会に貢献したいと考えています。

鈴木 亜也葉さん   

農学部 2025年 4月入学

岩手大学

先輩からのメッセージ
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白百合だからこそできる学び、体験やサポート体制。
それが白百合スタンダードです。
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英
語
教
育

国際教育講演会

生徒一人ひとりがグローバルな視点を持ち、異文化理解や
地球規模の課題に対する関心を高める機会として、毎年開
催しています。この講演会をきっかけに自分自身の世界を
広げ、英語や総合探究などの学習、そして海外への挑戦に
つながることを期待しています。

英検受験の推奨

盛岡白百合学園は英検の会場校でもあるため、普段の学習環境の中で受験できるメリットがあります。
主としてライティング講座、ネイティブの先生との二次試験対策など、総合的に英検合格をサポート
します。

海外留学と留学生受け入れは、1970年から県
内トップを切って始めました。
留学生は高校のクラスへ所属し、学校生活を共
にします。

英語スピーチコンテスト

岩手県高等学校英語弁論大会に生徒が毎年出場し、全国大会に進出するなど優秀な成績を収めて
います。本校専属のネイティブスピーカーの先生方がスピーチ原稿作成から発表まで指導をして
います。

オンライン英会話
オンライン英会話 Weblio を使用して、外国人講師との１
対１のレッスンを行っています。生徒一人ひとりの発話量
の確保を目指しています。

English Café
（プライベート英会話レッスン）

国際交流

希望者を対象に外
国人講師２名によ
る英語力アップの
ためのプライベー
トレッスンを行
なっています。

内容は英検二次試験（スピーキングテスト）
の対策、英会話、英作文添削を基本メニュー
とします。そのほかにも、スピーチコンテス
トの練習、文法指導、英語に関する質問対応
なども可能です。あなたが必要としているス
キルやレベルに合ったレッスンをお願いする
こともできます。

白百合スタンダード STANDARD
SH I R AY U R I

理
数
教
育

ハイレベルな受験指導

大手進学塾出身の有力講師陣を軸としたプロジェ
クトチームが徹底サポートします。

  ◆ 週 5日 7時間授業
  ◆数学は100 分授業
  ◆放課後ゼミ・土曜演習
  ◆長期休業中の講習・特訓講座

重要単元については３回以上学習することで定着
させられるようになっています。

厳選された教材と学習管理

大学進学まで見据えた内容を、授業と予習、復習を軸に厳選された教材を利用しながら、生徒一人ひと
りの力を最大限に発揮させる取り組みを行っています。

◆プロジェクトチームが厳選した教材を選択・作成。学習進捗まで親身に指導していきます。
◆定番のものから旬のものまで、入試の変化に対応して、「最適のもの」をプロジェクトチームが選択
します。

◆教材をやりきるための併走 → 教材の使い方、進捗、到達具合を毎週確認します。

◆サイエンスカフェ
大学から講師の先生をお招きし、科学などをテーマとした出前講座を行っています。持続共生社会を
作る上で、科学の果たす役割とは何かを考える貴重な機会です。

◆岩手県立大学との数理探究
岩手県立大学ソフトウェア情報学部の学生と共同で探究活動を行っています。数学的な見方や考え方、
理科の見方や考え方を組み合わせることで、課題解決能力やイノベーションを起こす力を育成するこ
とを目指しています。

◆ＤＸハイスクール（2024年度から採択）
2024年度から文部科学省ＤＸハイスクールに採択され、全教室に液晶ＴＶモニターが設置されまし
た。ICTを活用した授業が展開されています。

◆留学派遣先と受け入れ先
　（派遣 23ヵ国、受け入れ 19ヵ国）

●アメリカ●カナダ●ベネズエラ●アラスカ●メキシコ
●コスタリカ●エクアドル●ハワイ●ラオス●タイ
●マレーシア●ニュージーランド●オーストラリア
●インドネシア●ミャンマー●インド●スリランカ
●南アフリカ●ドイツ●チェコ●ハンガリー●トルコ
●スウェーデン●ノルウェー●デンマーク●イギリス
●ベルギー●スイス●フランス●イタリア●中国●韓国
●フィンランド●アルゼンチン

魅力ある授業の展開

現代社会に対応する理数の力を身につけるために、論理的な思考力を養います。
知的好奇心を満たす喜びや、物事を深く考えることの楽しさを実感するために、授業を通して、背景に
潜む原理や真理を探究する姿勢を養います。

理数教科を身近に捉え、考えを広げる

詳しくは   スーパー特進コース：P4 へ▶

詳しくは   スーパー特進コース：P4 へ▶
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自主性と学習意欲を高める豊富なプログラム。
学ぶ姿勢の土台作りをサポートします。探

究
学
習･

キ
ャ
リ
ア
教
育

未来への扉をひらく、探究学習

白百合の探究学習では、「自己理解から他
者理解、そして社会へ」を課題としていま
す。興味関心や価値観の幅を広げ、平和を
培って周りにも心を寄せる姿勢の育成が目
的です。
何を学び、どんな仕事に就いて社会貢献し
ていきたいのか。探究テーマは身近なもの
から世界的な問題まで、自分の関心のある
テーマを選び探究することで、学ぶ楽しさ
を知り、課題解決能力を高めていきます。
また、「外に出よう、繋がろう」を副題に、
校外活動への参加促進も行っています。
挑戦する姿勢づくりで自らの未来の扉をひ
らきます。
数多くの情報を整理する力、問いを立て、考えを導き出していく力、それをアウトプットする力はこれ
からの時代を生きるために必要です。得た知識を、客観性を持ってどう活用していくかがポイントにな
ります。
思い切って意見を出してみる、表現してみる。一歩進んだ学びの形がそこにあります。

高大連携事業

コミュニケーション講座
（講師：藤井貴彦氏）

キャリア教育の一環として、フリーアナウンサーの藤井貴彦さんに
よる「コミュニケーション講座」を実施しています。ワークショッ
プを通して「コミュニケーション」「伝える」について考えます。将来、
メディア関係で仕事をしたい生徒だけでなく、どんな仕事において
も大切な力を身につけることを目的としています。藤井さんは本校
放送部の特別顧問も務めています。

出張講座
30校以上の大学・短大・専門学校の先生が来校し、生徒一人につき２つの講義を受講しています。心理学、薬学、看護学、
理学療法、理容美容などが特に人気で、生徒たちは「深い学びになった」「進路を決める際に考える材料になった」と感
想を述べています。高校卒業後にそれぞれが何を学び、どんな仕事に就きたいかを考える貴重な行事となっています。

ワールド・ワイド・ラーニング（World Wide  Learning）
コンソーシアム構築支援事業

岩手県唯一の連携校として参加
世界で活躍できるイノベーティブなグローバル人材育成に向け
た教育資源を活用し、高校、国内外の大学、企業、国際機関な
どが協働して高校生国際会議を開催するなど、高校生へ高度な
学びを提供する文部科学省が実施する取り組みです。東北地方
では仙台城南高校を拠点校として計８校が連携校として参加。
盛岡白百合学園は岩手県唯一の連携校となっています。

３月に開催される「みらい東北高校生サミット」には本校代表
生徒も参加し、日頃の探究学習で取り組んでいるグローバルな
社会課題の解決方法や提案などをプレゼンテーションするとと
もに、生徒交流会にてディスカッションを行います。より高度
な学びに触れる機会を創出し、東北から世界で活躍するリーダー
的人材の育成とネットワーク拡大を図る取り組みです。

適職適学ナビ（講演会）

キャリア教育の一貫として自分の適性などを知る適職適学ナビ講演会を開催しています。2025年度は高校一年生を対象
に開催され、大学進学を具体的にイメージし、進路達成を意識した取り組みへの見通しを持つための講演会です。

本校では、以下の大学と高大連携協定を結び、主体的学び
のバックアップをします。

　　●白百合女子大学　●仙台白百合女子大学
　　●上智大学　
　　●岩手県立大ソフトウェア情報学部　
　　●東北工業大学

◆上智大学
公開講座、高校生スタディツアー、大学生との協働機会を
創出するPBL型プロジェクト、理工系体験学習など多くの

プログラムをご案内しています。

◆岩手県立大学
数学やICT教育を通した連携授業や探究プログラムを実施
しています。

◆白百合女子大学
白百合女子大学の教授が来校し、万葉集、フランス語、児童文学、発達心理学の講義を実施しています。
生徒たちにとって関心のあるテーマで、楽しく学ぶ講義が行われています。

世界で活躍する人材の育成に向けて

放送部特別顧問　藤井貴彦氏（フリーアナウンサー）
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メディア関係で仕事をしたい生徒だけでなく、どんな仕事において
も大切な力を身につけることを目的としています。藤井さんは本校
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生徒たちにとって関心のあるテーマで、楽しく学ぶ講義が行われています。

世界で活躍する人材の育成に向けて
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修養会

修養会では、家族や友人との関わり、平
和やいのちの問題など、各学年に合った
テーマで神父様からお話をいただきます。
日常から離れ、自己と向き合い、他者や
社会との関わりを考える貴重な時間です。

芸術鑑賞

毎年白百合ホールにて、劇団などをお招き
して芸術鑑賞教室を開催しています。
前年度は秋田県を拠点に活動している「劇
団わらび座」による素敵なミュージカルで
した。

宗教倫理の授業
週 1 時間行われる宗教倫理の授業では、
時間をかけて自己と向き合い、生きるこ
との意味、自分の歩むべき道について考
えます。心が耕される時間を積み重ねて
いきます。

ボランティア

生徒一人ひとりの自発的な社会貢献の心を育てています。学校周辺の地域の清掃活動、街頭募金活動、
校内の募金活動によるフィリピンの里子支援活動など、自分にできる小さなことから社会に役立てる活
動を行っています。また、クリスマスの時期には手作りのオーナメントやクリスマスカードを送る取り
組みも行っています。委員会が中心となって、思いやりの心を育む取り組みが多くあります。

合唱教育

本校では音楽を必修化しています。合唱教育では歌う楽しさ
を経験することで達成感を感じ、豊かな人間性を育みます。
合唱コンクールの取り組みでは、音楽的な知識やスキル、コ
ミュニケーション能力、団結力などを養うことを目的してい
ます。また、毎日の朝礼では聖歌を歌い、祈りの心と豊かな
情操を培います。　　　　　
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「commons」は「common」の複数形。「( 二つ以
上のものに ) 共通の、 共同の、 共有の」という意味
があります。いわゆる「learning commons」、つ
まり「ともに勉強できる場所」。図書館の中にある、
自習スペースや雑談のスペースです。19：00まで
開館し、多くの生徒が利用しています。

放課の時間、また部活動の後に、学園構内でそ
のまま塾講師の個別指導を受講できる校内塾で
す。時間を効果的に使い、通塾したい方におす
すめで、現在も多くの生徒が利用中です。一人
ひとりの学習計画に沿って講師からアドバイス
を受けながら学習を進めることができ、「授業
で自信がなかったところをすぐに解決できる」
と利用する生徒からも好評です。

【高校生ベーシックコース】   
月謝／ 8,800 円
※2025 年度現在

１. 学習カレンダー作成　 
２. レベル別個別指導（苦手教科中心）　 
３. 自立型個別指導（５教科）

※その他、追加オプションの
指導もあります

推薦・総合型入試受験者に向けて、小論文・面接
対策をしています。生徒は事前準備として、志望
校の過去問題などの情報を記載したもの（通称「小
論文カルテ」）を作成します。その後、教員と個別
指導の形で書き方・内容について添削指導を受け
ながら合格に向けて取り組みます。面接はAIを
使って自主練習をした後、担任中心に練習します。
最後に教頭・進路部長と練習をし、本番に臨みます。

ラーニング・コモンズ（自習室）

放課後学習サポートセンター（校内塾）

生徒の皆さんが安心して楽しく学校生活を送る
サポートとして、相談室があります。相談室に
は、月に２～６回スクールカウンセラー・スクー
ルソーシャルワーカーが来校します。
生徒の皆さんや保護者の方の心配・不安、聞い
てもらいたいことなど、気軽に相談することの
できる場所です。

カウンセラー

面接対策・小論文対策

合唱指導  小原一穂先生
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団わらび座」による素敵なミュージカルで
した。

宗教倫理の授業
週 1 時間行われる宗教倫理の授業では、
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2026年度の部活動の中で、３つの部活動をピックアップ。
顧問の先生からのメッセージを紹介します！

主な部の戦績 ※太字はこれまでの通算実績

PICK UP CLUB
部活動

男子
硬式野球

この度、男子硬式野球部監督に就任
する國保陽平です。
白百合の男子硬式野球部一期生とし
て、チームメイトと大きな目標へ向
かって一緒に活動しませんか？
野球が大好きでやる気に満ち溢れた
あなたの入部を待っています！　
目指せ甲子園！行くぞ甲子園！

監督   國保 陽平先生

仲間と過ごした時間、
夢中で打ち込んだ経験は一生の宝物。

新たな挑戦！新設・男子硬式野球部をはじめ、
男子が参加できる部活動がスタート！

白百合は部活動が盛んです。授業とは違う、「仲間」「先輩」「後輩」と共に作り上げる時間。
ここでしかできない学びと経験があります。

■バスケットボール部
　インターハイ５大会連続 25回出場・ウインターカッ
プ 26回出場／令和６年度 全国高等学校総合体育大会 
ベスト 16（県勢女子初）

■ハンドボール部
　インターハイ 3 回出場・全国高校選抜２回出場／第
77回東北高等学校ハンドボール選手権大会 第 3位

■剣道部
　インターハイ 4 大会連続 13 回出場（団体・個人）全
国高校選抜大会６回出場／令和６年度 全国高等学校
総合体育大会　女子団体 出場・女子個人 ベスト 16

■吹奏楽部
　全日本吹奏楽コンクール東北大会 20回出場（うち金
賞４回）／第 62 回岩手県吹奏楽コンクール盛岡地区
大会 高等学校小編成の部 金賞

運動部

■バスケットボール
■ハンドボール
■剣道
■新体操
■硬式テニス
■バドミントン
■ソフトテニス
●男子硬式野球 

■=男･女   
●=男子のみ

文化部

■演劇 　
■書道
■美術
■合唱
■科学
■放送
■茶華道
■吹奏楽

■オーケストラ
■家庭科
■ダンス

吹奏楽

吹奏楽部は、笑顔、素直な心、謙虚
な気持ちをテーマに練習に取り組ん
でいます。人間関係の温かさはこの
クラブの自慢です。さらなる進化を
目指して地域の方々、プロの演奏家
の方々の援助もいただくようになり
ました。さあ、「新・白百合ブラス」
で一緒に新しい歴史を作りましょう！

顧問   米沢  拓先生

剣  道

剣道は老若男女、いつまでもみんな
で楽しめる世界でも稀な競技です。
剣を交え合うことは勝ち負けを競い
合うだけではなく、自分自身を見つ
め、お互いを高め合う時間となりま
す。夢を叶えるために努力をする。
努力の過程で得たものが必ず人生の
幸せへと結びつくはずです。

顧問  西川 美穂先生

詳しくは本校HPを
ご覧ください

クラブについて

����年度

写真はイメージです写真はイメージです写真はイメージです 写真はイメージです写真はイメージです
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監督   國保 陽平先生

仲間と過ごした時間、
夢中で打ち込んだ経験は一生の宝物。

新たな挑戦！新設・男子硬式野球部をはじめ、
男子が参加できる部活動がスタート！

白百合は部活動が盛んです。授業とは違う、「仲間」「先輩」「後輩」と共に作り上げる時間。
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■剣道部
　インターハイ 4 大会連続 13 回出場（団体・個人）全
国高校選抜大会６回出場／令和６年度 全国高等学校
総合体育大会　女子団体 出場・女子個人 ベスト 16
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■=男･女   
●=男子のみ
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詳しくは本校HPを
ご覧ください

クラブについて

����年度

写真はイメージです写真はイメージです 写真はイメージです写真はイメージです写真はイメージです
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白百合ホール 約 1,000 人を収容するホールで、入学式や卒業式が挙行されるほか、芸術鑑賞などの各種行事が行われます。
コンサート用のグランドピアノが設置されています。

チャペル

ルルドの丘

静寂なチャペルでは心を落ち着かせることが
できます。

ルルドの丘は聖母マリアが出現したカト
リックの巡礼地。この地にも受け継ぎ再
現されています。

図書室 /
ラーニング･コモンズ

自習室にも開放され、生徒にとって人気の
場所。洋書などの蔵書も充実しています。

ステラマリス
（食堂）

生徒たちにランチを提供する食堂です。
テイクアウトメニューも充実しています。

調理室＆試食室 白を基調にした調理台にリニューアルしま
した。調理実習が待ち遠しくなります。

理科室 お手洗い物理地学室・化学室・生物室・総合理科室
最新の設備を有する 4つの理科室があります。

男女とも広く清潔なお手洗いを完備。大きな洗面
台で身だしなみをチェックできます。

PC ルーム 情報の授業や ICT教育に対応した最新の設備を
整えています。

テニスコート ５面・人工芝・照明設備。本格的な設備を整え
ており、存分に練習に励むことができます。

施設紹介 整った設備と、豊かな自然に恵まれた環境があります。
この場所で、かけがえのない時間を過ごそう。

18 19
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■始業式　
■入学式
■交通安全教室
■情報モラル教室

■生徒総会
■高校総合体育大会

■学園創立記念式典
■前期中間試験
■合唱コンクール
■聖パウロデー

■芸術鑑賞
■交流体育祭

■さんさパレード出
場（希望者）
■学園祭

■前期末試験
■大学講義出前講座

4 　 5  6 　 7  8 9     10 11   12　 1     2 3
APR　　　　　　 MAY　　　　　　　 JUN　　　　　　　JUL　　　　　　　 AUG　　　　　　 SEP 　　　　　 OCT　　　　　　　NOV　　　　　　  DEC　　　　　　   JAN　　　　　　　 FEB　　　　　 　 MAR

年間行事

新制服の紹介新制服の紹介

ブルーのチェック柄がさわやかな
品のあるデザインです

新しい制服は、爽やかなブルーが映えるスタイリッシュなチェッ
ク柄のリボンとネクタイ。制服の地紋にも細いチェックのライン
が入っています。リボンとネクタイ、パンツスタイルとスカートが
選択自由。自分なりのお気に入りの着こなしを楽しみながら、フ
レッシュな気持ちで毎日を送ることができます。

様々な行事を通して得た経験は大切な思い出に。
合唱コンクールや学園祭をはじめ、白百合ならではの行事が学生生活を彩ります。

出前授業出前授業出前授業 芸術鑑賞芸術鑑賞芸術鑑賞

学園祭②学園祭②国際教育講演会

4 5  
国際教育講演会国際教育講演会 高校総合体育大会

6 7  
高校総合体育大会高校総合体育大会 合唱コンクール

8 9
合唱コンクール合唱コンクール 学園祭①

修学旅行 クリスマスの集い

さんさパレード出場

学生寮･提携寮
マリア寮（女子）
学園の構内にあるので通学に時間がかからず、時間を有効に使えます。
普段の生活は、寮職員の細やかなサポートがあるので安心です。
静かに学習できる勉強部屋や、館内にはWi-Fi 設備もあります。

卒業式

交流体育祭交流体育祭交流体育祭 卒業式卒業式

提携寮･男子寮 本校では、以下の下宿・パンションと提携しています。詳しくはお問い合わせください。
■材木町パンション（男女）　　 ■パンション木馬館（男女）　　 ■すみれ館（女子）

リニューアルした二人部屋 ゆったり過ごせる一人部屋

20 21
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2026年度から学園スクールバス５コースが運行します。学園か
らの補助により、運賃は一律。お得に利用できます。

学園スクールバスの運行で
皆さんの通学をサポート

▲バス停は校舎の目の前。
　登下校もスムーズです。

▲駐輪場も完備。自転車通学の皆さんをサポー
トします。

（後方に岩手山）
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盛岡白百合学園中学高等学校

白百合学園のあゆみ

1696 年フランスのルヴェヴィル・ラ・シュナールという小さな村で、
平凡で名もない、小さな共同体が生まれます。それは、村の教会
のルイ・ショーヴェ神父樣が「貧しい人や病気の人たちも、読み
書き、編み物ができるように育てよう」と志したもの。
これが白百合学園の設立母体「シャルトル聖パウロ修道女会」の
起源です。
この奉仕・教育活動がやがて、フランスのルヴェヴィルから全世
界へと広がっていきます。1878年、日本への活動が始まります。
3人のマ・スールが来日し函館へその種をまきます。
そして、1892 年、4人のマ・スールが盛岡に降り立ち、盛岡白百
合学園の「種」をまいてくださったのです。
4 人のマ・スールは、それぞれが「一粒の麦」として盛岡の地に降
り立ち、現在の「盛岡白百合学園」となって実を結んでいます。

正しいこと、よいことに自分の意志

をあわせて、これを実行すること

正しいこと、よいことのために心を

こめて自分の時間を使うこと

自分がしてほしいと思うことを

他人にもしてあげられることを

実践するやさしい心を培うもの

建学の精神

校　訓

キリストの愛の教えに基づく
全人教育を通して
社会に貢献する人の育成

従 順

校訓の一つである「従順」は、盲目的に人の言うことを聞くので
はなく、正しいと思うことを自分で見極め、主体的に行動する意
味があります。本校で過ごす時間の中で、「本当の正しさとは何
か？」を学びながら、それを選択し実行する力を学んでいきます。

勤 勉

愛 徳

*校訓 「従順」とは

神
学校法人白百合学園

理事長   荻原  禮子

岩手県交通
 路線バス

■白百合学園線（盛岡駅⑧番乗り場→「白百合学園入口」下車）
■松園山岸線（盛岡駅⑪番乗り場→「白百合学園入口」下車）

���

※コースや停留所は年度によって変更することがあります。
　詳しい停留所などについては学校にお問い合わせください。

学園スクールバス増便･拡充 盛岡白百合学園について� �����年度から

学園スクールバス／コース図

盛岡白百合学園 全景
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学校法人 白百合学園

M O R I O K A  S H I R AY U R I  G A K U E N
J U N I O R  A N D  S E N I O R  H I G H  S C H O O L

春の学校見学会 

学校見学会スケジュール 

アクセスマップ 

※詳細はHPをご覧ください

*予約なしでも参加できます

9:00 ～ 10:30［高校］／ 10:30 ～ 12:00［中学］

盛岡駅から5.8km（車で約20分）

�/�� 土

学校見学&体験講座 ��� 土

学校見学＆部活動体験 ���� 土

���� 火 ���� 水

入試相談＆部活動体験 9/27
入試相談 ����� 土

土

土���� 土�����

〒020-0004  岩手県盛岡市山岸四丁目 29番16号
TEL 019-661-6330 / FAX 019-661-9923

SCHEDULE

ACCESS

中 学 校高等学校

中 学 校高等学校

中 学 校高等学校

高等学校

中 学 校

山岸駅

盛岡駅

盛岡城跡公園

県庁

上の橋

北山バイパス

至高松・
上堂方面

至花巻

中
津
川中央

公民館

盛岡白百合学園

至青森

至仙台

北上川

国道４号線

山田線

松園方面

盛岡白百合学園


